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Наименование 

группы 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Первый ранний 

возраст № 1 

1.Речевое р.      9.00-9.10 

2.Музык.       15.15-15.25 

1.Познание       9.00-9.10 

2. Физк.         15.50-16.00 

1. Рисование   9.00-9.10 

2. Физк.         15.15-15.25 

1. Лепка  9.00-9.10 

2. Музык.     15.50-16.00 

1.Речевое р.         9.00-9.10 

2. Физк.           15.50-16.00 

Второй ранний 

возраст № 1 

1.Речевое р.      9.00-9.10 

2.Музык.       15.15-15.25 

1.Познание       9.00-9.10 

2. Физк.         15.50-16.00 

1.Лепка             9.00-9.10 

2. Физк.         15.15-15.25 

1.Рисование     9.00-9.10 

2. Музык.     15.50-16.00 

1.Речевое р.         9.00-9.10 

2.Физк.             15.50-16.00 

Второй ранний 

возраст № 2 

1.Познание       9.00-9.10 

2. Физк.         15.50-16.00 

1.Речевое р.      9.00-9.10 

2.Музык.       15.15-15.25 

1.Рисование     9.00-9.10 

2. Музык.     15.50-16.00 

1.Лепка             9.00-9.10 

2. Физк.         15.15-15.25 

1.Речевое р.         9.00-9.10 

2.Физк.             15.50-16.00 

младшая гр. № 1 1. Познание      9.00-9.15 

 (ФЭМП)   

Перерыв 10 мин  

2. Физическое развитие  

                         9.25-9.40 

1.Худ.лит./  Речевое 

развитие           9.00-9.15 

Перерыв 10 мин  

2.Музыка          9.25-9.40 

1. Рисование    9.00-9.15 

Перерыв 10 мин  

2. Физическое развитие 

                          9.25-9.40 

1.Познание       9.00-9.15 

( констр./ФЦКМ) 

Перерыв 10 мин  

2. Музыка         9.25-9.40 

1.Аппликация/  лепка 

                          9.00-9.15 

Перерыв 10 мин  

2.Физическое развитие   

                            9.25-9.40 

 младшая гр. № 

2 

1. Познание      9.00-9.15 

 (ФЭМП)   

Перерыв 10 мин  

2. Физическое развитие  

                         9.25-9.40 

1.Худ.лит./  Речевое 

развитие           9.00-9.15 

Перерыв 10 мин  

2.Музыка          9.25-9.40 

1. Рисование    9.00-9.15 

Перерыв 10 мин  

2. Физическое развитие 

                          9.25-9.40 

1.Познание       9.00-9.15 

( констр./ФЦКМ) 

Перерыв 10 мин  

2. Музыка         9.25-9.40 

1.Аппликация/  лепка 

                          9.00-9.15 

Перерыв 10 мин  

2.Физическое развитие   

                            9.25-9.40 

Средняя гр.  

№ 1 

1. Музыка        9.10-9.30 

Перерыв 10 мин 

2. Рисование   9.40-10.00 

1. Физическое развитие 

                         9.10-9.30   

Перерыв 10 мин 

2. Познание    9.40-10.00 

(ФЭМП)   

1.Музыка          9.10-9.30 

Перерыв 10 мин 

2. Познание    9.40-10.00  

(констр./ФЦКМ)   

1.Худ. лит./      9.10-9.30 

коммуникация 

Перерыв 10 мин 

2. Физическое развитие           

9.40-10.00 

1.Аппл./лепка   9.10-9.30 

Перерыв 10 мин 

2. Физическое развитие 

(прогулка)            11.30 

 

Средняя гр. 

 № 2 

1.Физическое развитие  

                       9.10-9.30 

Перерыв 10 мин 

2. Познание  9.40-10.00 

 (ФЭМП)   

1. Музыка         9.10-9.30 

Перерыв 10 мин 

2. Рисование   9.40-10.00 

1. Физическое развитие  

                       9.10-9.30 

Перерыв 10 мин 

2.Худ. лит./   9.40-10.00 

Речевое развитие  

1. Музыка       9.10-09.30 

Перерыв 10 мин 

2. Познание    9.40-10.00  

(констр./ФЦКМ   

1.Аппл./лепка   9.10-9.30 

Перерыв 10 мин 

2. Физическое развитие 

(прогулка)         11.10 
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Средняя гр. 

 № 2 

1.Физическое развитие  

                       9.10-9.30 

Перерыв 10 мин 

2. Познание  9.40-10.00 

 (ФЭМП)   

1. Музыка         9.10-9.30 

Перерыв 10 мин 

2. Рисование   9.40-10.00 

1. Физическое развитие  

                       9.10-9.30 

Перерыв 10 мин 

2.Худ. лит./   9.40-10.00 

Речевое развитие  

1. Музыка       9.10-09.30 

Перерыв 10 мин 

2. Познание    9.40-10.00  

(констр./ФЦКМ   

1.Аппл./лепка   9.10-9.30 

Перерыв 10 мин 

2. Физическое развитие 

(прогулка)         11.10 

Старшая гр. 

 № 1 

1.Худ. лит.        9.00-9.25 

Перерыв 10 мин 

2. Апплик./лепка    

                         9.35-10.00 

3. Музыка     15.30-15.55  

   

1. Речевое развитие  

                         9.00-9.25  

Перерыв 10 мин 

2.Рисование    9.35-10.00 

3.Физическое развитие 

                       15.30-15.55 

1. Познание (ФЭМП)  

                         9.00-9.25 

Перерыв 10 мин 

2.Музыка      09.35-10.00 

 

1.Рисование    9.00-09.25 

Перерыв 10 мин 

2.Физическое развитие 

(прогулка)           11.00 

1.Физическое развитие   

                       9.20-9.45 

Перерыв 10 мин 

2.Констр./Познание       

(ФЦКМ)     9.55-10.20 

 

Старшая гр. 

 № 2 

1.Худ. лит.        9.00-9.25 

Перерыв 10 мин 

2. Апплик./лепка    

                         9.35-10.00 

3. Музыка     15.30-15.55  

   

1. Речевое развитие  

                         9.00-9.25  

Перерыв 10 мин 

2.Рисование    9.35-10.00 

3.Физическое развитие 

                       15.30-15.55 

1. Познание (ФЭМП)  

                         9.00-9.25 

Перерыв 10 мин 

2.Музыка      09.35-10.00 

 

 

1.Рисование    9.00-09.25 

Перерыв 10 мин 

2.Физическое развитие 

(прогулка)           11.00 

1.Физическое развитие   

                       9.20-9.45 

Перерыв 10 мин 

2.Констр./Познание       

(ФЦКМ)     9.55-10.20 

 

Подгот. к школе 

гр. № 1 

1.Речевое развитие   

                         9.00-9.30 

Перерыв 10 мин 

2.Лепка/аппл. 9.40-10.10 

Перерыв 10 мин 

3.Физическое развитие  

                       10.20-10.50 

1.ФЭМП            9.00-9.30 

Перерыв 10 мин 

2.Рисование    9.40-10.10 

Перерыв 10 мин 

 

3.Музыка      10.20-10.50 

1.Формир.        9.00-9.30 

ФЦКМ 

Перерыв 10 мин 

2. Физическое развитие 

(прогулка)            11.15 

1.ФЭМП            9.00-9.30 

Перерыв 10 мин 

2.Констр.        9.40-10.10 

Перерыв 10 мин 

3.Музыка      10.20-10.50 

1.Худ.лит.         9.00-9.30 

Перерыв 10 мин 

2.Рисование    9.40-10.10 

Перерыв 10 мин 

3.Физическое развитие     

                         10.20-10.50 

Подгот. к школе 

гр. № 2 

1.Речевое развитие   

                         9.00-9.30 

Перерыв 10 мин 

2.Лепка/аппл. 9.40-10.10 

Перерыв 10 мин 

3.Физическое развитие  

                       10.20-10.50 

1.ФЭМП            9.00-9.30 

Перерыв 10 мин 

2.Рисование    9.40-10.10 

Перерыв 10 мин 

 

3.Музыка      10.20-10.50 

1.Формир.        9.00-9.30 

ФЦКМ 

Перерыв 10 мин 

2. Физическое развитие 

(прогулка)            11.15 

1.ФЭМП            9.00-9.30 

Перерыв 10 мин 

2.Констр.        9.40-10.10 

Перерыв 10 мин 

3.Музыка      10.20-10.50 

1.Худ.лит.         9.00-9.30 

Перерыв 10 мин 

2.Рисование    9.40-10.10 

Перерыв 10 мин 

3.Физическое развитие     

                         10.20-10.50 
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